
令和5年度業種別研修【保育所（園）職員研修】

R5業種【保育】開催要綱

主催 ： 社会福祉法人三重県社会福祉協議会（社会福祉研修センター）

コロナ禍の影響により、保護者の方には園内が見えづらい状況が続いています。また、昨
今はメディアでもいたたまれない報道が多く、保育士には保護者を含めた多くの人と良
好な関係を築く力が求められています。
この研修は、保護者との良好な関係を築くための方法や、保護者への対応方法について
学び、より良い人間関係を育む力を身に付けます。

【事務局】 〒514-8552 津市桜橋2丁目131
（福）三重県社会福祉協議会 福祉育成支援課 社会福祉研修センター
TEL：059-213-0533 / FAX：059-222-0305

開 催 日 令和5年6月28日（水） 時 間
13：30～15：30
（受付：12：30～）

対 象 県内保育所（園）に所属する職員 定 員 ８0名

開催形式
Zoomミーティングによるライブ配信形式
※各保育所（園）や自宅等で御受講いただけます。

受 講 料
1名あたり 4,000円
※申込受付後、請求書を発行いたしますので、振込期限までにお支払いください。

申込方法

令和5年6月14日（水）までに、下記のどちらかの方法でお申込ください。
（1）申込フォームから申込（ＱＲコードまたは下記ＵＲＬ）

ＵＲＬ：https://forms.gle/f31JHWMh6QVTXdpA9
（2）参加申込書に必用事項をご記入の上、ＦＡＸで事務局へ送付

注意事項

①Zoomを利用されたことのない方は、「Zoomのホームページ」

（https://zoom.us/）で 使用方法や使用条件を確認した上で、必要なソフトを

ダウンロードしてください。

②当日配信するZoomミーティング情報（URL・ID・パスコード）は、研修開催日2日前を

目途にお申し込みいただいたE-mailアドレスにお送りします。

③研修会ではブレイクアウトルームを使用したグループワークを行いますので、参加者

ごとにカメラ・マイク機能付きのPC（端末）が必要となります。複数名で1台のPC

（端末）を共有するのはご遠慮ください。

メンタル不調（うつ病、パニック障害など）を持つ保護者の子育て支援に特化し、『メン
タル不調時の子育て支援の専門家』として、九州だけでなく全国からの問合せも多く、
常に５０名以上のサポートを行なっている。保育者研修では、「言葉がけ」や「保育ソー
シャルワーク」「学童保育研修」「気になる子の対応」などをテーマに全国で研修、講演
活動を行なっている。これまで、児童養護施設指導員、保育士、学童保育指導員、精神
科ソーシャルワーカー、スクールソーシャルワーカー・スーパーバイザーなど保育士と
しての活動だけでなく、医療現場、学校現場、企業内など幅広い分野で「メンタルヘル
スの専門家」としての活動経験を持つ。

親と子のメンタルヘルス研究所 岸本 元気 氏

https://forms.gle/f31JHWMh6QVTXdpA9

