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【1. 目 的】    本研修は、障がい者支援における社会リハビリテーションの重要概念とされ

る「社会生活力」について学び、「社会生活力プログラム」の基本理念と実施方

法を理解することを目的に開催します。 

本研修を通じて、社会生活力プログラムを実施するファシリテーターの養成

を促進し、各事業所での社会生活力プログラムの実践を通じて、障がいのある

方が主体的に、自立的に楽しく、充実した生活を過ごすことができる支援の実

現を目指します。 

 

【2. 主 催】   社会福祉法人三重県社会福祉協議会 

 

【3. 実 施 形 式】   集合研修 

 

【4. 開 催 日 時】   令和４年９月６日（火） １３：0０～１６：３０ （受付開始 １２：１５～） 

 

【5. 会 場】   三重県社会福祉会館 ３階 講堂（〒５１４-８５５２ 津市桜橋２丁目１３１） 

 

【6. 対象・定員】   対象：県内障がい福祉施設職員 

【6. 対象・定員】   定員：6０名 ※定員に達し次第、募集を締め切ります。 

 

【7. 講 師】   筑波大学大学院 元教授 

日本リハビリテーション連携科学学会・社会リハビリテーション研究会 

顧問  奥野 英子 氏 
 

 

『障害のある人のための社会生活力プログラム・マニュアル：自分らしく生きるために』（編著、中央法規） 

『社会リハビリテーションの理論と実際』（単著、誠信書房） 

『リハビリテーション連携論：ユニバーサル社会実現への理論と実践』（共編著、三輪書店）      など 

 
 
【8. プログラム】  

時間 内容 

 1２：０0 ～ 1２：５0 受付 

 1２：５0 ～ 13：０0 開会・オリエンテーション 

 13：０0 ～ 1５：１0 講義  ※途中１０分程度休憩をお取りします。 

 １５：１０ ～ １５：２０ 休憩 

 １５：２０ ～ １６：２０ 
ＤＶＤ視聴 

「見て学ぶ社会生活力プログラム～効果的に進めるためのノウハウ～」 

 １６：２０ ～ １６：３０ 質疑応答 

 16：30 閉会 

令和４年度業種別研修【障がいⅠ】   開催要綱 

「利用者一人ひとりの主体性・自立性を高める支援」 
～社会生活力プログラムとは～ 

＜主な著書＞ ※一部抜粋 



【9. 受講料について】    1名あたり 4,000円 

※当日、受付にて現金でお支払いください。 

 

【10. 申込方法】  

 ・令和４年８月２３日（火）までに、下記の方法でお申込ください。 

  （1）申込フォームから申込（ＱＲコードまたは下記ＵＲＬ） 

     ★ＵＲＬ：https://forms.gle/VNF8FeFQaZVi1V5X8 

  （2）別添の参加申込書に必用事項をご記入の上、 

     ＦＡＸまたは郵送で事務局へ送付 

   ※申込は先着順で受け付けます。 

   ※定員を超えた場合は受講をお断りする場合がございます。 

 

【11. 受講に際しての注意事項】    ※必ずお目通しください 

 （1）申込は人数単位で受け付けます。必ず受講人数分の受講料をお支払いいただきますようお願いい

たします。 

 （2）受講者には、開催日の概ね１週間前に「受講決定通知書」をＦＡＸにて送付いたしますので、当日は

御持参の上、受付にて御提示ください。 

 （3）台風や感染症等により、受講者の安全が危惧される場合、研修会の開催を中止（延期）する場合が

ございます。中止（延期）する場合は、開催日の前日の午後５時までに三重県社会福祉協議会ホー

ムページ（https://www.miewel-1.com/）のお知らせ欄に中止（延期）情報を掲載しますので

各自ご確認ください。 

 （４）本研修は、添付にてご案内しておりますマニュアルをベースとした内容を予定しております。書籍の

購入は必須ではありませんが、お手元に御準備いただくと、より効果的な講義になります。 

 

【1２. 新型コロナウイルス感染症対策について】    ※必ずお目通しください 

 （1）参加予定人数   最大６０名（別途事務局３名、講師１名あり） 

 （２）会 場 詳 細   三重県社会福祉会館 ３階 講堂（定員１４０名） 

 （３）開催時の対策 

   ①会場出入口に検温器およびアルコール消毒液を設置いたしますので、受付時および会場を 

出入りされる際に御協力ください。 

   ②研修会当日はマスクを御持参の上、御着用ください。 

   ③研修会実施中は定期的に窓を開けるなどの換気を実施します。 

   ④研修会当日に発熱や風邪等の症状がみられる場合には、参加の自粛に御協力ください。 

   ⑤感染拡大状況により、開催を中止・延期する場合や、オンライン形式にて実施する場合が 

ございますので、予め御了承ください。 

申込フォーム
QRコード 

【事務局】 

社会福祉法人三重県社会福祉協議会 福祉研修人材部福祉育成支援課 社会福祉研修センター  

〒514-8552 津市桜橋 2丁目 131 三重県社会福祉会館 2階 

TEL：059-213-0533 / FAX：059-222-0305 / E-mail：kensyu@miewel.or.jp 
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