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１. 目  的 社会福祉施設で働き続けるうえで、職員が自らのキャリアアップの道筋を描き、 

         それぞれのキャリアパスの段階に応じて共通に求められる能力を段階的・体系的 

         に習得することが大切です。また、各法人・事業所が主体的に職員のキャリアパ 

         スを整備し、これに沿った職員育成施策の確立・実施を支援することも重要です。 

          当研修では、各施設において、担当する仕事を自律的に遂行し、チームケアの 

         中心的担い手としてサービスの質の向上や効率性の確保に貢献すること、さらに 

         後輩職員の指導を行う中堅職員の育成・支援を目的としています。 

 

２. 主  催 社会福祉法人 三重県社会福祉協議会 

 

３. 日  程 Ａ日程：令和７年 ８月２１日（木）・２２日（金） 

 Ｂ日程：令和７年 ８月２７日（水）・２８日（木） 

 Ｃ日程：令和７年 ９月 ３日（水）・ ４日（木） 

 Ｄ日程：令和７年 ９月 ９日（火）・１０日（水） 

 ※いずれの日程も同じ内容で実施いたします。 

 

５. 会  場 三重県社会福祉会館 ３階 講堂（〒５１４-８５５２ 津市桜橋２丁目１３１） 

 

６. 対  象 担当業務の独立遂行が可能なレベルで、入職後概ね３～５年程度の職員 

 ※下位階層の研修を修了していることが前提となりますが、貴所属長の推薦により 

 中途階層から受講可能です。 

 

７. 定  員 各日程６０名 

 

８. 申込方法 下記のいずれかの方法でお申し込みください。 申込締切日：６月３日（火） 

 （１）別添「受講申込書」に必要事項を記入し、ＦＡＸにて申込む 

 （２）ＷＥＢ申込フォームに必要事項を入力し申込む 

 ※ＷＥＢ申込みフォームは当会ホームページでも掲載しています。 

 ※申込状況により、第２希望日程にて受講決定となる場合が 

 ございますのでご容赦ください。 

 

９. 受 講 料 ６,００１円（当日受付にて現金にてお支払いください。） 

 

１０. テキスト １,５８０円（消費税・送料含む） 

 ※当研修の受講には、テキストを用いた事前学習が必須です。 

 事前にテキストの購入をお願いします。 

 

令和７年度キャリアパス対応生涯研修課程 

「中堅職員コース」 開催要綱 



１１. カリキュラム 

日 時 SQ 内 容 

１

日

目 

8：45～ 19：15   受付 

9：15～ 19：30   開会・オリエンテーション 

9：30～ 11：30  1 
【基軸科目の講義・演習】 

中堅職員としてのキャリアデザインと自己管理 

11：30～ 12：30   昼食・休憩 

12：30～ 14：３0  2 

【基礎科目の講義・演習】 

・福祉サービスの基本理念・倫理を推進する 

・中堅職員としてのフォロワーシップの醸成 

14：４0～ 16：４0  3 
【重点科目の講義・演習】 

チームケアと問題解決－遭遇要因分析 

16：４0   終了 

2 

日 

目 

９：０0～ 19：３0   受付 

9：３0～ 11：３0  4 【啓発科目の講義・演習】 

11：30～ 12：30   昼食・休憩 

1２：３0～ 14：３０  5 【行動指針の策定】  

14：４０～ 16：４０  6 【キャリアデザインとアクションプランの策定】 

16：４０～ 16：5０   アンケート回答・修了証書発行 

16：5０   閉会 

 

１２. 申込後の流れについて 

 （１）申込締切後、「受講決定通知 兼 受講票」および「テキスト代請求書」をお申込みいただいた 

    法人・施設宛てに送付いたします。 

 （２）「テキスト代請求書」をご確認のうえ、期日までにテキスト代１,５８０円（消費税・送料込 

    み）を指定の口座にお支払いください。 

 （３）テキスト代の入金確認後、当会より事前学習課題とテキストを送付いたします。 

 （４）テキストの事前学習を行い、「Ⅰ テキストの事前学習シート」および「Ⅱ 自己のプロフィー 

    ルシート（要上司コメント）」を作成し、提出期限までに当会へご提出ください。 

※事前課題の事前提出に関する詳細は、テキスト送付時に改めてご案内いたします。 

 

１３. 注意事項 

 ・災害等により、研修参加者の安全が危惧される場合、開催を中止（延期）する場合があります。 

 中止（延期）する場合は、開催日の前日 17：00までに当会ホームページのお知らせ欄に中止（延 

 期）情報を掲載いたします。 

 ・当会館駐車場には受講者用の駐車場はありません。お越しの際は公共交通機関をご利用ください。  

   お車でお越しの方は、近隣の有料駐車場（受講者負担）をご利用ください。  

 ・当会ホームページ掲載の「福祉職員キャリアパス対応生涯研修について」も併せてご確認くださ 

 い。 

【事 務 局】〒514-8552 津市桜橋２丁目１３１ 

  社会福祉法人三重県社会福祉協議会 福祉育成支援課 三重県社会福祉研修センター 

  TEL：059-213-0533 / FAX：059-222-0305 

  HP：https://www.miewel-1.com/ 


