
令和7年度業種別研修【老人福祉施設職員研修Ⅰ】

本人主体の自立支援について～団塊世代の特徴を理解する～

R7業種【老人Ⅰ】開催要綱

主催 ： 社会福祉法人三重県社会福祉協議会（三重県社会福祉研修センター）

昨今の高齢化社会において、75歳以上の団塊世代が増加することで、2025年以降は高齢者医
療も介護も主要な対象が団塊の世代となってくることから、今の介護サービスでは適応できない場
面に遭遇することも想定されます。
本研修では、団塊の世代の特徴を学び、本人の意思を尊重した自立支援型のケアプランの作成や

本人主体のサービス提供を見直すことで、介護サービスの資質向上につなげることを目的とします。

開 催 日 令和8年3月10日（火） 時 間
13：30～16：30
（受付：13：00～）

対 象 県内老人福祉施設職員 定 員 80名

開催形式
Zoomミーティングによるライブ配信形式
※各施設や自宅等でご受講いただけます。

受 講 料
1名あたり 4,000円
※申込締切後、受講決定通知とともに請求書を送付いたしますので、到着後、記載され
ている振込先へ期限までにお振込みください。

申込方法

令和8年2月17日（火）13：00までに、下記のどちらかの方法でお申込ください。
（１）参加申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸで事務局へ送付
（２）申込フォームから申込（二次元コードまたは下記ＵＲＬ）
ＵＲＬ：https://forms.gle/EEn2zpYnPpjieh99A

注意事項

①当研修はZoomを用いたオンラインでの動画配信研修になります。

受講の際にZoomを使用できる機器および回線の準備が必要になりますので、研修開

催日までに必ずご準備ください。

②当日配信するZoomミーティング情報（URL・ID・パスコード）は、研修開催日2日前を

目途にお申し込みいただいたE-mailアドレスにお送りします。

③原則、1台の端末で1人の受講をお願いいたします。

※やむを得ない理由により1台の端末で複数人がZoomを使用する場合でも、受講料は

受講者の人数分のお支払いの必要があります。

④研修当日に視聴できなかった場合の受講料の返金は対応いたしかねます。

⑤災害等により、研修会を中止、延期する場合があります。中止する場合は開催日の前

日17：00までに当会ホームページのお知らせ欄に情報を掲載いたします。

講師：日本福祉大学 社会福祉学部 宇佐美 千鶴 氏

日本福祉大学・大学院にて非常勤講師を行い、NPO法人東海福祉移動研究協議会、ケアマネジメントセンター和

奏に所属。三重県介護支援専門員資質向上研修、三重県主任介護支援専門員研修の講師を務め、日本福祉大学

研修センター主催の研修―「事例検討会の進め方と実際 事例検討会」「質の高いケアプラン作成」「I C F の理

解」、「認知症の方と介護者に対する理解と支援」、社会福祉法人 ゆたか福祉会「主任職員研修－ケースメソッド

を用いて」「新人研修―コミュニケーション研修」、南区自立支援協議会 、一宮市ケアマ NET「ケースメソッド研

修」、三重県社会福祉協議会「観察力と気づきの大切さ」、名古屋市知的障害者連絡協議会「初任者研修」などを

行っている。
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