
社会福祉法人 三重県社会福祉協議会では、離職者等の就労支援のために、県内の福祉職場へ

の就労意欲のある方を対象に介護員育成プログラムを実施します。その一環としてホームヘル

パー２級養成講習の受講生を募集します。

研修期間
第２回 平成２２年７月１日 ～ 平成２２年 ８月３１日 短期集中（週3～4回 延べ22日）
第３回 平成２２年９月１日 ～ 平成２２年１１月２６日 （週2～3回 延べ22日）

時間 9：00～17：00 （但し、講座によって多少受講時間は異なります）

募集期間

第２回 平成２２年５月１４日 ～ 平成２２年６月１５日(必着)
第３回 平成２２年７月１５日 ～ 平成２２年８月１３日(必着)

（応募者多数の場合は抽選となります）

募集人数 第２回・第３回ともに 50 名

参加対象者

原則、三重県に６ヶ月以上住民登録している方

育成プログラム参加要件

福祉職場への就労意欲の有る離職者等の求職者で、三重県福祉人材センターへの求職

登録を行い、三重県内の福祉職場への就労することの誓約書が得られる方。

ただし、有料ホームヘルパー2 級講習を受講できる方は除く

ホームヘルパー2 級講習の受講を最後まで修了できる健康な方

年齢は 65 歳未満（平成 23 年 3月 31 日現在）

外国人については、講習等を受講できる日本語能力を有する方（日常会話・高齢者と

のコミュニケーション、読み書きが可能な方）

参 加 費 無料（但し、ホームヘルパー養成研修期間中の交通費や食費、健康診断料等は

自己負担となります。）

受講場所 三重県社会福祉会館 2F 大会議室 及び 県内の実習施設

申込方法 ○別紙、「介護員育成プログラム参加申請書兼誓約書」に必要事項を記入・押印の上、住

民票を添えて三重県社会福祉協議会まで郵送または、ご持参のうえお申し込み下さい。

○外国人の方については、外国人登録証の写し（表・裏）が必要です。

※「介護員育成プログラム参加申請書兼誓約書」は、自筆に限ります。

募集結果 締め切り後、全員に郵送にてご案内します。

※個人情報の取り扱いについて

介護員育成プログラム参加申請書兼誓約書に記載された個人情報については、当プログラムの目的

以外には使用いたしません。

【お問い合わせ･申込先】 社会福祉法人 三重県社会福祉協議会

福祉人材部 地域の介護力向上事業担当 まで

〒514-8552 津市桜橋２丁目 131 ：059-227-5160 FAX：059-222-0170

URL http://www.miewel-1.com/



日時 単位 時間 科目
9:30～10:00 オリエンテーション

2 10:00～12:00 訪問介護員の職業倫理
3 13:00～16:00 福祉理念とケアサービスの意義
3 9:00～12:00 レクリエーション体験学習
4 13:00～17:00 障害・疾病の理解Ⅰ
2 10:00～12:00 リハビリテーション医療の基礎知識
3 13:00～16:00 肢体不自由者の歩行介護
3 9:00～12:00 食事の介護
4 13:00～17:00 家事援助の方法
3 9:00～12:00 高齢者、障害者（児）の心理
3 13:00～16:00 高齢者保健福祉の制度とサービス
3 9:00～12:00 介護概論
4 13:00～17:00 介護事例検討
3 9:00～12:00 衣類の着脱・ベッドメイキングの方法
3 13:00～16:00 体位姿勢交換・介護じょくそうへの対応
3 9:00～12:00 在宅看護の基礎知識
3 13:00～16:00 医学の基礎知識
3 9:00～12:00 高齢者・障害者（児）の家族の理解
4 13:00～17:00 共感的理解と基本的態度の形成
3 9:00～12:00 腰痛の予防援助・健康管理
4 13:00～17:00 障害・疾病の理解Ⅱ
3 9:00～12:00 障害者（児）福祉の制度とサービス
4 13:00～17:00 住宅・福祉用具に関する知識
3 9:00～12:00 訪問介護サービス概論
4 13:00～17:00 相談援助とケア計画の方法
3 9:00～12:00 家具・車いすの移乗・移動の介助
3 13:00～16:00 入浴の介護・身体の清潔
3 9:00～12:00 視覚障害者の歩行の介護
3 13:00～16:00 排泄・尿失禁の介護
3 9:00～12:00 緊急時の対応
3 13:00～16:00 サービス提供の基本視点
3 9:00～12:00 訪問介護計画の作成と記録報告の技術
2 13:00～15:00 訪問介護計画の作成と記録報告の技術

※上記の講義＆実技の他に8月中に5日間程度の実習があります。

日時 単位 時間 科目
9:30～10:00 オリエンテーション

2 10:00～12:00 訪問介護員の職業倫理
3 13:00～16:00 高齢者保健福祉の制度とサービス
3 9:00～12:00 訪問介護サービス概論
4 13:00～17:00 相談援助とケア計画の方法
3 9:00～12:00 障害者（児）福祉の制度とサービス
3 13:00～16:00 福祉理念とケアサービスの意義
2 10:00～12:00 リハビリテーション医療の基礎知識
3 13:00～16:00 肢体不自由者の歩行介護
3 9:00～12:00 腰痛の予防援助・健康管理
3 13:00～16:00 医学の基礎知識
3 9:00～12:00 在宅看護の基礎知識
4 13:00～17:00 家事援助の方法
3 9:00～12:00 高齢者、障害者（児）の心理
4 13:00～17:00 障害・疾病の理解Ⅰ
3 9:00～12:00 食事の介護
4 13:00～17:00 住宅・福祉用具に関する知識
3 9:00～12:00 衣類の着脱・ベッドメイキングの方法
3 13:00～16:00 体位姿勢交換・介護じょくそうへの対応
3 9:00～12:00 介護概論
4 13:00～17:00 介護事例検討
3 9:00～12:00 レクリエーション体験学習
4 13:00～1700 共感的理解と基本的態度の形成
3 9:00～12:00 サービス提供の基本視点
4 13:00～17:00 障害・疾病の理解Ⅱ
3 9:00～12:00 排泄・尿失禁の介護
3 13:00～16:00 高齢者・障害者（児）の家族の理解
3 9:00～12:00 家具・車いすの移乗・移動の介助
3 13:00～16:00 入浴の介護・身体の清潔
3 9:00～12:00 緊急時の対応
3 13:00～16:00 視覚障害者の歩行の介護
3 9:00～12:00 訪問介護計画の作成と記録報告の技術
2 13:00～15:00 訪問介護計画の作成と記録報告の技術

※上記の講義＆実技の他に11月中に5日間程度の実習があります。

9月17日（金）

10月15日（金）

10月13日（水）

9月１日（水）

9月3日（金）

9月7日（火）

9月9日（木）

平成22年度 地域の介護力向上事業・ホームヘルパー2級養成講習 講義＆実技日程表 第3回

10月1日（金）

10月5日（火）

10月7日（木）

9月24日（金）

9月27日（月）

9月21日（火）

9月29日（水）

9月13日（月）

9月15日（水）

平成22年度 地域の介護力向上事業・ホームヘルパー2級養成講習 講義＆実技日程表 第2回

7月21日（水）

7月22日（木）

7月26日（月）

7月15日（木）

7月20日（火）

7月9日（金）

7月13日（火）

7月30日（金）

7月28日（水）

7月16日（金）

7月1日（木）

7月2日（金）

7月5日（月）

7月6日（火）

7月8日（木）

7月14日（水）



（様式１）

（第２回・第３回） 介護員育成プログラム参加申請書兼誓約書

平成 年 月 日

社会福祉法人 三重県社会福祉協議会 様

私は、福祉･介護職場への就労を前提にした、貴会が示した介護員育成プログラムに参加いたします。

また、本プログラムに参加後は、育成プログラムに沿って必要な講習を受講し、求職活動等に励み、

福祉職場への就労に努めることを誓約します。

㊞  男  ・ 女

昭和・平成 年 月 日 （ 歳）

〒

電話番号 携帯番号

離職年月日

介護職場での経験 有 無 （期間 年 ヶ月）

ヘルパー３級資格 有 無

自動車の運転免許 有 無

その他

目 標（具体的な目標を記入してください。できるだけ目標の達成時期を記入してください。

1 達成時期（ ）

2 達成時期（ ）

（その他）

１ 雇用保険未加入
２ 雇用保険失業給付受給中であるが、他の有料ホームヘルパー2級講習を受講できない。

（受給済み後も就労できない方を含む。）
３ 求職中（生活困窮）
４ その他

理由（ ）

※必ず、各項目ごとにご記入下さい。

性別

就労に対する
希望

生年月日

昭和･平成 年 月 日

主な職歴

(第2回・第3回のどちらに参加されるか○印をつけてください。）

既存の有料ホームヘルパー２級講習を受けられない困窮の理由に○をしてください。
（４ その他は理由を記入してください。）

市町名

住 所

連絡先

資 格

申請者
フ リ ガ ナ

氏名

離職理由

性別


